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LUNDI

MARDI

21h30 22h 

MERCREDI AQUA'

BIKING

20h45 21h15

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

12h15 13h

DIMANCHE

AQUA ' TRAINING   Inscriptions: au Semestre 

AQUA' BIKING Inscriptions: au Trimestre 

AQUA' GYM TONIC Inscriptions: à l'année 

AQUA' GYM DOUX Inscriptions: à l'année

AQUA' BEBES Inscriptions: à l'année 

Cours Collectifs Enfants Inscriptions: à l'année 

Cours Collectifs Adultes Inscriptions: à l'année

                        Piscine Communautaire de Verneuil-sur-Seine

PLANNING DES  ACTIVITES  AQUATIQUES 2019/2020

AQUA' GYM Cours Enfants

DOUX Débutants

13h30 14h15 17h - 17h45

AQUA' GYM AQUA' AQUA' GYM AQUA' GYM AQUA' GYM AQUA'

20h 20h45

Débutants-Perf

AQUA'

TONIC BIKING TONIC TONIC DOUX TRAINING BIKING

AQUA' GYM

DOUX

Cours Enfants

Débutants-Perf TONIC

Cours Adultes AQUA' GYM

12h 12h45 13h 13h30 15h 15h45 19h15 20h 20h45 21h30

Cours EnfantsCours Enfants

13H15 14H 14H 14H45 19H 20H 20h 20h45

Débutants-Perf

17H 17H45

AQUA' AQUA' GYM

BIKING DOUX

12h15 13h 13h 13h30 16h 16h45

AQUA BEBES AQUA'

9h45 10h15 10h20 11h05 11h10 11h55

6-18 mois 19-35mois 3-6ans TRAINING

REPRISE DES ACTIVITES: A partir du Lundi 16 Septembre 2019 REPRISE DES ACTIVITES: A partir du Lundi 16 Septembre 2019 

Aquatraining

Mardi
- 1er Semestre : 17 Septembre 2019 au 21 Janvier 2020
- 2ème Semestre : 04 Février 2020 au 9 Juin 2020

Samedi
- 1er Semestre : 21 Septembre 2019 au 25 Février 2019
- 2ème Semestre : 08 Février 2020 au 13 Juin 2020 

ACTIVITES A L'ANNEE

- Reprise des activités le lundi 16 septembre 2019

-Fin des activités le samedi 13 juin 2020

Aquabiking

Mardi
- 1er Trimestre : 17 Septembre 2019 au 03 Décembre 2019

- 2ème Trimestre : 17 Décembre 2019 au 17 Mars 2020
- 3ème Trimestre : 31 Mars 2020 au 16 Juin 2020

Mercredi
- 1er Trimestre : 18 Septembre 2019 au 04 Décembre 2019
- 2ème Trimestre : 18 Décembre 2019 au 18 Mars 2020
- 3ème Trimestre : 1er Avril 2020 au 17 Juin 2020

Vendredi
- 1er Trimestre : 20 Septembre 2019 au 06 Décembre 2019
- 2ème Trimestre : 20 Décembre 2019 au 20 Mars 2020   
- 3ème Trimestre : 27 Mars au 26 Juin 2020


